


От Автора.

У меня было все. Здоровые родители, любящая жена, верные друзья и престижная 
работа. О чем еще может мечтать молодой человек в 25 лет? Но сейчас мне 32 года и у 
меня не осталось ничего. Я все это проиграл! За 7 лет я проиграл родителей, друзей, жену, 
машину и квартиру! Работу в крупном банке на руководящей должности я променял на 
работу в огороде за еду, квартиру в Москве на сарай в подмосковной деревне. У друзей я 
был душой компании,  на работе я был уважаемым человеком, жена мною гордилась и 
хвасталась  моими  достижениями  перед  подругами.  Идеальный  образ  для  25-летнего 
мужчины. Но за 7 лет я уничтожил все, что у меня было, я превратился в ничтожество, с 
которым  не  общаются  даже  деревенские  мужики.  За  две  с  половиной  тысячи  дней  я 
потерял все,  эти 7 лет  полностью и бесповоротно  изменили мою жизнь.  Даже нет,  не 
изменили, они угробили мою жизнь! А точнее, я сам сделал это! 

Этот рассказ – реальная история! Я рекомендую его прочитать всем и каждому. Я 
написал его не с целью заработка, поверьте. Я просто понимаю, сколько всего плохого я 
сделал за эти 7 лет,  и искупить  свою вину я уже не смогу никогда.  И если эта книга 
поможет хотя бы одному человеку остановиться, спасет хотя бы одну семью от распада, я 
уже буду рад. Искренне рад! Даже если Вы не считаете себя азартным человеком и у Вас 
нет даже признаков игромании, я все равно очень прошу Вас потратить немного Вашего 
драгоценного времени на чтение этого небольшого рассказа, ведь ровно 7 лет назад я и 
представить не мог что буду писать эту книгу, сидя в сарае в заброшенной и ничем не 
примечательной деревушке.

Я попытаюсь написать ее как можно короче и информативнее одновременно. Чтобы 
передать  Вам  все  чувства,  которые  я  испытывал  за  эти  7  лет,  и  не  утомить  Вас 
неинтересными историями. Я искренне надеюсь, что моя история поможет хотя бы кому-
нибудь избежать краха, и навсегда отказаться от азартных игр. 

Глава 1. Что было.

Как Вы думаете, азарт это врожденное чувство или где-то в душе ему подвластны 
все  люди?  Ну  т.е.  есть  люди  которые  вообще  не  склонны  к  азарту?  Вот  ставят  они, 
например, десять тысяч в рулетке на красное и пока шарик крутится а рулетка вращается 
они  не  испытывают  вообще  никаких  чувств?  Не  знаю,  не  берусь  рассуждать  на  эту 
философскую тему, могу лишь сказать, что к азарту я был неравнодушен с детства. Т.е. из 
всех  игр  меня  больше  всего  привлекали  те,  в  которых  есть  хоть  нотки  азарта. 
«Монополия»! Мне всегда было мало домиков и улочек которые я купил, я брал кредиты 
в «банке» чтобы купить еще больше и больше домиков и предприятий!  Я не успокаивался 
пока не куплю все и не разорю всех остальных игроков! Всем уже надоедало играть, а я 
хотел дальше и дальше покупать  домики и зарабатывать  игровые «денежки»!  И так  в 
каждой игре! Играя с друзьями в карты, я предлагал скинуться хотя бы по «сотке», а то 
какой интерес просто так играть?! Сей час я понимаю, что задатки настоящего лудомана у 
меня были с  детства,  но  тогда  я  не  предавал этому особого значения.  Я даже не  мог 
предположить, что со мной сделает Ее Величество «Игра» за эти ужасные 7 лет. 

Родители. Родители у меня были не из Москвы, поэтому школу я окончил в своем 
родном городе, название которого я не хочу указывать в этой книге. Это  был ничем не 
примечательный российский городишка, с населением чуть меньше миллиона человек. К 
окончанию  школы  родители  подкопили  немного  денег  и  отправили  меня  учиться  в 
Москву. Они, как и большинство родителей, всегда желали мне самого лучшего! Я был 



единственный ребенок в семье, я всегда хотел оправдать их ожидания! Видя, как папа 
горбатится на двух работах, а мать работает за копейки, я клялся себе отблагодарить их в 
будущем и обеспечить им безбедную старость. Но своим поведением я лично загнал свою 
мать в могилу, а смерть отца я встретил за игровым столом. Но обо всем по порядку.

Работа. Приехав в Москву, я быстро понял что это за город. Город возможностей! 
Город желаний! Я учился в престижном ВУЗе столицы, жил в местном общежитии. Денег 
которые присылали ежемесячно родители хватало все меньше, т.к. потребности с каждым 
годом  росли,  поэтому  с  третьего  курса  я  пошел  работать.  Но  мне  это  не  помешало 
окончить ВУЗ с красным дипломом, плюс к моменту выпуска у меня уже было 3 года 
опыта работы. В 22 года я стал заместителем начальника, а к 25 годам я был начальником 
отдела в одном крупном банке.

Жена. Жена была моя ровесница.  С ней мы познакомились в институте.  О такой 
жене можно было только мечтать, красивая, добрая, умная…но главное было то, что она 
меня действительно любила!  Она была тоже не из  Москвы, поэтому первое время мы 
просто снимали квартиру, а на свадьбу, мои родители продали все что у них было в их 
родном городе,  переехав жить в деревню, и подарили нам небольшую однокомнатную 
квартиру в Москве!  Это был настоящий шок для меня!  Я понимал какие это большие 
деньги для моих родителей и с какой искренностью и любовью они сделали мне этот 
подарок. И с каким хамством и паскудством я проиграл то, на что они копили всю жизнь. 
Но главное, я «проиграл» жену!

Глава 2. Знакомство с Игрой.

И вот мы жили с женой душа в душу, я получал неплохие деньги и каждый месяц 
отправлял  материальную  помощь  родителям.  И  все  было  хорошо…пока  я  не 
познакомился с игрой. С Игрой! Нет, ну конечно я знал о существовании азартных игр и 
до  25  лет,  но  как-то  жизнь  шла  так  бурно  что  мне  никогда  не  приходило  в  голову 
попробовать себя в этом. Тем более я слышал громкие истории о лудоманах,  которые 
проигрывают в казино миллионы долларов, и будучи неглупым человеком, я понимал что 
казино всегда в плюсе. Но как-то на работу пришел один паренек, который познакомил 
меня с Игрой! И влюбил меня в нее! Но обо всем по порядку. Я лично присутствовал на 
всех собеседованиях, когда люди устраивались на вакансии моего отдела.  И вот зашел 
парень,  претендующий  на  далеко  не  самую  престижную  должность,  и  в  его  умных  и 
горящих  глазах  я  увидел  беспробудную  тоску.  Работа,  на  которую  он  устраивался, 
предполагала  монотонную  работу  с  документацией,  но  я  видел,  что  парню  это  не 
интересно. Отведя его в свой кабинет, я начал его спрашивать, зачем ему такая скучная 
работа,  ведь  он  был  сообразительный  и  умный  парень.  Он  сказал  что  просто  нужны 
деньги,  а  на  вакансии  аналитиков  без  опыта  работы не  берут,  вот  и  пошел  обычным 
банковским клерком! Я начал углубляться в его познании математики и аналитики и он 
меня просто поразил!!! Он знал и умел побольше чем ведущие аналитики отдела, я его тут 
же назначил на должность аналитика! 21-летнего пацана! На свой страх и риск. Работал 
он кстати прекрасно, но сей час не об этом.

В общем, мы подружились с этим парнем, на работе всегда обедали вместе, много 
общались и т.д.  Но после работы на предложения «потусить» он всегда отказывался и 
куда-то быстро уходил под нелепыми и непонятными предлогами. После полугода нашего 
знакомства он таки открыл мне свой секрет, куда он убегает после работы. Парень был 
одержим покером. Он рассчитывал в уме какие-то вероятности выпадения тех или иных 
карт и все свободное время играл в одном подпольном, но достаточно крупном казино. Он 



мне  не  хотел  рассказывать  о  своем  увлечении,  потому  как  боялся,  что  я  сочту  его 
лудоманом и уволю, а работой он очень дорожил. И вот он взял меня как-то с собой! И 
шаг за порог казино стал для меня шагом в настоящую бездну. Выбраться из которой я так 
и не смог. Хотя нет, смог. Но было уже слишком поздно.

В казино я был первый раз. Это было очень сильное для меня впечатление! Красивые 
ярко  красные  ковры,  много  солидных  мужчин  и  их  чертовски  красивых  спутниц, 
шикарные  по  красоте  покерные  столы  и  столы  с  рулеткой,  чрезмерно  вежливый  и 
приятный персонал, запах алкоголя и дорогих духов, приятная музыка и шелест карт, звук 
катающихся по рулетке шариков, смех гостей и нескончаемые улыбки, полное отсутствие 
часов……..словом, это была сказка! Шаг в другом мир! Нет никаких забот о работе, ты 
даже забываешь какой сегодня день и который час! Это непередаваемое чувство.

Парень  играл  в  покер,  я  понаблюдал  за  ним,  он  был  очень  сосредоточен  и 
немногословен, и я устроил сам себе экскурсию по этому заведению. У меня было с собой 
около 40 тысяч рублей на пластиковой карточке и я решил купить немного фишек чтобы 
испытать свою удачу! Я купил на 5 тысяч рублей фишек и пошел к столу с рулеткой! И то 
чувство,  которые  одолело  меня,  когда  стальной  шарик  катился  по  красно-черному 
циферблату рулетки, и я как шальной кричал «красное-красное!!», та безумная радость от 
небольших  выигрышей,  и  безумное  желание  отыграться  после  небольших  поражений, 
адреналин, эйфория, все эти чувства переполняют тебя во время игры. Проиграв 5 тысяч, 
я  пошел  и  купил  фишек  на  10  тысяч.  И  тут  мне  начало  везти….когда  в  моем 
распоряжении было фишек на 100 тысяч мне позвонила жена. Она была обеспокоена где 
меня носит в 11 часов вечера и тут я понял, что провел здесь 4 часа!!! А время пролетело 
как будто минут 20! Я тут же обменял фишки на деньги и поехал домой. Сказал что зашел 
в бар, потому что от меня чуть-чуть разило алкоголем, и заболтался с другом и забыл о 
времени. Жена меня поняла и не стала копать дальше. Это был пожалуй первый случай 
когда я соврал жене! Я никогда ей не изменял и даже не хотел изменять! Я даже не понял 
зачем я соврал?! Что мной руководило когда я сказал что был в баре, хотя я был в казино. 
Желания оставить деньги себе у меня не было, потому как я сразу сказал что вот 100 штук 
и что на работе дали премию, вот я ее и отметил в баре. Почему? Почему я не сказал что 
был в казино, решил отдохнуть таким образом, вот и выиграл как раз?! Я тогда не придал 
этому значения, просто не сказал и все.

Следующие две недели я не играл. Но в один «прекрасный», выйдя на улицу после 
работы, я подумал, почему бы не «поднять» за вечер еще 90 штук, как я это сделал две 
недели назад. Именно с таким чувством я шел в казино во второй раз, ну плюс приятная 
атмосфера внутри тоже немного манила меня своей загадочностью. Жена пошла в гости к 
подруге  до позднего вечера,  так что я подумал что мне хватит часов 6 чтобы вдоволь 
наиграться.  6 часов пролетели как одно мгновение, шарик запускался вновь и вновь, я 
ставил ставил ставил ставил…..в итоге за день я проиграл 60 штук. Когда я пришел домой 
я  был  просто  опустошен…..не  потому  что  60  штук  были  жизненно  важными  и 
необходимыми для меня деньгами, а скорее потому что я проиграл. Это чувство не давало 
мне покоя, я сорвался на жене, нагрубил, хотя она была ни в чем не виновата. Вот таким 
двояким получилось  мое знакомство  с  Игрой,  с  одной  стороны я  был по прежнему в 
плюсе от Игры, с другой в конце был все-таки проигрыш… 60 тысяч российский рублей 
на тот момент я действительно считал проигрышем! Я был плохо знаком с Игрой и со 
своими потайными и неизведанными чертами характера.



Глава 3. Болезнь.

После этого проигрыша что-то щелкнуло в моей голове! Я хотел вернуться и во что 
бы  то  ни  стало  отыграться!  После  выигрыша  я  так  не  хотел  сыграть,  как  после 
проигрыша!!! Это стало навязчивой идеей, меня хватило на 2 дня. Через три дня я сказал 
жене что иду в бар смотреть футбол с парнями и приеду поздно ночью на такси, а сам 
пошел в казино. Нет! Я побежал туда!!! Я реально бежал по до боли знакомой улице, как 
подросток  бежит  на  свидание,  как  геймер-задрот  бежит  домой  после  учебы  чтобы 
поиграть  в  WorldOfWarcraft,  как  алкоголик  бежит  в  магазин  за  водкой,  как  наркоман 
бежит за очередной дозой, так и я в этот вечер бежал в казино!!! Мне было все равно что 
подумают  люди,  я  понимал  что  никуда  не  опаздываю,  я  понимал  что  у  меня  много 
времени впереди, но я бежал! Чтобы поскорее разменять деньги на фишки и посмотреть 
как шарик летит по рулетке.  Я вбежал в казино,  разменял сразу все деньги на фишки, 
заказал виски и сел за стол. И когда рулетка закрутилась, мне показалось что это самый 
приятный момент в жизни, мое подсознание испытало душевный оргазм, я почувствовал 
себя  спокойно  и  мне  стало  легко  на  душе.  Я  общался  с  новыми друзьями,  мы пили, 
играли, веселились, время летело незаметно. 

Так прошло два месяца.  Я был в казино через  день,  жене говорил что  на работе 
задерживают, или с друзьями встречаюсь, или еще какие дела… Говорил что хочу сделать 
сюрприз  и  иди  в  магазин,  а  сам  3  часа  играл,  потом в  ближайшем  магазине  покупал 
первую попавшуюся «хурму» и говорил что 3 часа выбирал. Я врал! Врал как мог! Врал 
как мудак! Я стал постоянно выпивать! Если играю то чтобы снять напряжение от игры, 
если не играю то чтобы стало полегче от того что я с женой, вместо того чтобы быть в 
казино.  Постоянный  стресс  от  игры,  невысыпание,  алкоголь  сделали  из  меня  сгусток 
нервов! Я стал орать на жену, я перестал звонить родителям, я забил на всех своих друзей. 
И что самое страшное, мне было по большому счету все равно на все это, меня волновала 
лишь Игра! 

Мы начали жить от зарплаты до зарплаты. Я постоянно экономил на жене, чтобы 
остались деньги поиграть. Через 2 месяца мне это надоело, я решил что мне нужен свой 
банк для игры, откуда я смогу брать если надо поиграть, а не ждать зарплаты. Я пошел в 
банк и взял там кредит на пол миллиона рублей. И решил что буду по чуть-чуть отсюда 
брать на игру, а выигрыши возвращать. Жене я, естественно, про это не сказал. Мало того 
что  мы начали  ссориться,  у  нас  пропала  интимная  жизнь,  у  меня не  было ни сил ни 
желания трахать свою жену! Как бы это грубо не звучало! Однажды после работы она 
попросила прийти домой пораньше, т.к. приготовила сюрприз…а я пошел играть, сказал 
что завал на работе.  Домой я пришел в пол первого ночи, от меня воняло сигаретами, 
алкоголем и духами, хотя я сам не пил в тот вечер. Она поняла что я был не на работе, а с 
друзьями, вместо того прийти домой, где жена приготовила романтический ужин, свечи и 
т.д.  Она заплакала!  В тот  день я  проиграл тысяч 30-40 и меня дико взбесило что она 
плачет, вместо того чтобы понять меня и я первый раз в жизни ударил ее. Один раз. Но 
этот удар был как по крышке гроба наших отношений, как точка отсчета, точка начала. 
Начала конца. 

Через пол года я проиграл эти 500.000 и играть стало не на что! Меня это очень 
сильно волновало. Меня не волновало как наладить семейную жизнь, меня не волновало 
как отдать эти 500.000 в банк, меня волновало что не на что играть.

Я взял в долг у вышибалы в казино. Там есть такие ребята, которые готовы занять 
игрокам на игру. Только на игру! На лечение рака они Вам никогда не займут, потому что 
у  них  нет  сочувствия  и  сострадания.  Как  и  у  меня  в  тот  момент.  Я  занял  еще  пол 



миллиона, на 3 месяца, под 20%. Т.е. отдать должен был 600 000. И тут я начал играть по 
крупному. Я взял отпуск на работе, и играл целыми днями. Домой я заваливался пьяный, 
спал,  мылся  и  шел  обратно.  Жена  плакала  и  ничего  не  понимала,  она  не  могла  меня 
узнать,  я с ней вообще не разговаривал. Через 3 месяца я проиграл все. И я понял что 
деньги отдать придется, и чем скорее тем лучше, потому как ребята там серьезные, и мне 
не двояко на это намекнули. Я должен был 600к. ребятам, 500к. в банк, и еще порядка 
миллиона я хотел на игру. Я решил продать квартиру и пока поснимать временно. Жена 
не хотела этого делать, но мне было похер на ее мнение и я продал квартиру. Мы стали 
снимать двушку,  2 миллиона положили на вклад чтобы получать процент ежемесячно, 
остальные бабки я отдал кредит и долг ребятам. И миллион взял себе на игру. 

Для меня это были огромные деньги,  но играть на маленькие суммы мне уже не 
доставляло  удовольствия.  В  общем  не  стоит  наверное  в  подробностях  описывать 
следующие два года моей жизни, скажу лишь что я проиграл все деньги которые у меня 
были. Ни осталось ничего! Но долгов пока не было. Жена думала что я попал в какие-то 
неприятности, она меня очень сильно любила и все три года моей болезни лудоманией 
терпела меня, пыталась понять. А после того как я залил последние 100 касарей и понял 
что ничего не осталось, я пришел к ней и сказал что я ее больше не люблю и пошел подал 
на развод! Мы развелись.

Глава 4. Преступление.

У меня было пару верных друзей, с которыми за последние 3 года я виделся раз 5, я 
сказал им что открываю свой бизнес, который точно будет прибыльный и под расписку 
взял у них в долг 3 миллиона. Они были обеспеченные люди, у них у обоих были семьи, и 
деньги им безусловно не помешали бы, но они меня считали очень хорошим человеком и 
одолжили мне такую сумму.

И  я  опять  начал  играть!  Играл  я  очень  жестко,  перестал  появляться  на  работе. 
Родителям я вообще перестал звонить. И вот они сами позвонили и сказали что накопили 
немного денег и хотят приехать в гости к нам с женой. Я совершенно забыл им сказать что 
развелся и что квартиры нет уже! Когда я им это сказал, маме стало плохо с сердцем и ее 
увезли в больницу. Они спрашивали что случилось с квартирой, почему я не сказал им 
сразу, я ответил что продал чтобы начать свой бизнес, но они поняли что я вру. Потом 
звонил отец и сказал что маме очень плохо и что я мог бы приехать ее навестить. Где-то 
глубоко в душе я хотел приехать к ним в город, навестить маму, но я не могу отвлечься от 
игры даже на неделю. Я все хотел, искренне хотел, но я не мог! Когда отец через год 
позвонил мне и сказал, что мать умерла, я играл. Я заливал очередную сотню тысяч. Мне 
было жалко маму, но я не винил себя. Здоровье подкачало думал я. Мне было плохо, но я 
играл еще больше. На работе начальству надоело терпеть что я прихожу с синяками под 
глазами, или вообще не прихожу, и они меня уволили. Но меня это мало волновало. Мой 
отец запил, сильно запил. 

Через два года мне позвонили его соседи и сказали что он умер. Мне было жалко 
отца. Но больше мне было жалко, что я проиграл 3 млн. которые мне заняли друзья. Мне 
было жалко не то что я не знаю как им отдавать эти деньги, ведь к тому времени я уже не 
работал,  мне было жалко что  больше не  на  что  играть!!!  Эти два года  я  ни с  кем не 
общался, секс у меня был только со шлюхами, не отвечал на звонки друзей, ссылаясь что 
целыми днями работаю, пил, играл, спал. Иногда кушал. Еще реже – мылся. У меня была 
некрасивая щетина, длинные для парня волосы, один и тот же прикид, правда я его стирал 
в прачечной, иначе бы меня не пускали в казино. Я был постоянным клиентом казино, 



меня  там  знали  и  любили,  потому  что  я  всегда  играл  по  крупному.  Поэтому когда  я 
обратился во второй раз за 5,5 лет с просьбой занять мне, они с радостью это сделали. Они 
знали обо мне все, и знали что я могу достать деньги если понадобится, и заняли мне 2 
миллиона на пол года. Я подписал им кучу расписок, даже не читая их. Я знал лишь что 
через пол года должен был отдать 3 миллиона. Это же 100% годовых! Но меня это мало 
волновало, я счел эти условия выгодными. Еще они забрали у меня паспорт. 

За пол года я залил эти деньги. И ребята попросили вернуть, да и друзья уже начали 
меня встречать на улице с просьбой дать доказательство о моем бизнесе и вернуть хотя бы 
часть суммы. Я придумывал отговорки, врал, выкручивался. Они меня считали хорошим 
человеком,  поэтому  пытались  понять  и  верили  мне.  Это  очень  хорошие  люди,  очень 
хорошие друзья. Дай Бог каждому таких друзей как они!

Но ребята из казино были не готовы ждать долг и они были не такими хорошими 
людьми, как мои друзья. И они наехали на меня. Они вошли в квартиру и просто вытрясли 
меня как перьевую подушку. Дали срок – неделя! Если денег не будет сказали убьют.

Глава 5. Наказание.

Я  отоспался.  И  впервые  за  эти  6  лет  я  возненавидел  Игру!  Мне  было  душевно 
больно! Я был физически слаб, я ужасно питался последние несколько лет, ел от случая к 
случаю и всякую ерунду типа фаст фуда. Я много пил, постоянно испытывал стресс из-за 
Игры,  у  меня  был  не  нормированный  режим.  Я  не  понимаю  как  человеческое  тело 
выдержало столько лет такого образа жизни, я был уже не похож на человека. Обросший, 
худой, круги под глазами………..я еле стоял на ногах хоть был трезв. Мне не хотелось 
жить. Я не мог даже оплатить последний месяц своего проживание в комнате, да, на тот 
момент я уже снимал комнату. У меня не было ничего!!! И я ушел.

Я  пошел  на  вокзал,  сел  в  ближайшую  электричку  и  уехал.  Меня  высадили  на 
конечной станции, было часов 12 ночи. Я сидел на железнодорожном вокзале и плакал. Я 
не мог есть, не мог пить, я потерял жену, родителей, я должен друзьям, я должен ребятам 
из казино, я потерял работу, проиграл квартиру, у меня ни осталось ничего! Игра за 7 лет 
уничтожила  меня  как  личность,  как  человека!  Я  стал  никем!  Даже  ничем!  Плевок  на 
асфальте значил в этой жизни больше чем я в тот момент! Я не мог вернуться в Москву, 
не мог вернуться в свой старый город, потому что там будет легко меня найти, я не мог 
улететь в другую страну потому что у меня не было паспорта, я не мог пойти в милицию 
потому что я должен всем денег. Я не мог ничего! Я не мог устроиться на работу, чтобы 
отдать всем деньги, потому что братки бы меня попросту убили.  Мне не к кому было 
обратиться  за  помощью,  мне не  на  что  было покушать.  Я сидел  хрен знает  где,  один 
ночью, и плакал. Я понимал что это конец! И лишь в ту ночь я понял что я наделал! И 
больше всего меня угнетало что ничего уже нельзя вернуть….ни жену, ни родителей, ни 
доверие друзей……. Я проиграл их Ее Величеству Игре.

4 дня я скитался по железнодорожной станции, за 100 километров от Москвы, боясь 
попасться  на  глаза  милиции  и  с  опаской  глядя  на  прохожих.  Я  ел  из  помойки,  в 
потрепанном и грязном костюме за 2 тысячи долларов. Я понимал что скоро умру. Игра 
убила меня за 7 лет.

Не знаю уж за какие жизненные заслуги, Бог все-таки дал мне последний шанс. Нет, 
не чтобы стать человеком, не чтобы жить, просто чтобы существовать! Я встретил в этой 
деревушки мужика, у него умерла жена а родственников нет. Он не особо общительный и 



друзей у него в деревни тоже почти нет.  Я рассказал ему вкратце свою историю и он 
пустил меня жить к себе. Я все делаю по хозяйству, слежу за огородом, он мне дает спать 
и  есть.  Я  абсолютно  не  пью  алкоголь,  хоть  мужик  иногда  и  просит  составить  ему 
компанию и выпить беленькой, я не хочу. Я кушаю только здоровую пищу, мясо, овощи. 
Живу и ночую я в сарае. Зимой в дома в прихожей, рядом с печкой. Так прошел целый 
год. Телевизора у нас нет,  радио давно поломалось. Я стараюсь не выходить с участка 
никуда, а то мало ли меня ищут. Существую, и слава Богу. Компьютера, естественно, у 
меня нет. 

И  вот  я  сижу  этим  весенним  вечерком  в  своем  сарае.  И  вспомнил,  что  у  меня 
оказывается сегодня день рождения. Мне 32 года! Если бы 7 лет назад мне сказали что я 
буду жить в никому неизвестной деревне, где вместо водопровода до сих пор колодец, 
есть мясо и овощи с огорода, не пить, работать по огороду, ходить в майке за 100 рублей и 
штанах за 150, без родителей, без жены, без друзей, без паспорта. Как раб. Нет, хуже раба! 
Но я это заслужил… Хотя нет, я даже это не заслужил. За этот год я переосмыслил все 
жизненные  ценности,  я  понял,  что  надо  ценить  а  от  чего  стоит  отказаться.  Жена, 
родители,  друзья,  работа – вот что действительно ценно! А Ее Величество Игра – это 
лишь  жалкое  и  не  подвластное  тебе  чувство  азарта,  которое  захватывает  своей 
привлекательностью и действует как наркотик, который сначала приятен, потом вызывает 
чувство  привязанности,  которое  со  временем  переходит  в  привычку,  грань  между 
которыми уловить практически невозможно, затем следует чувство боли и истощения, а 
итог практически всегда один – опустошение.

Люди, не играйте и даже не пробуйте сыграть в азартные игры. Этот опаснейший 
круговорот удачи,  эйфории полностью и навсегда  изменит Ваше сознание.  Учитесь  на 
моем примере,  пусть  моя страшная  история  станет  уроком для  Вас.  Я доживаю свою 
жизнь  никому  не  нужный  и  одинокий,  и  если  бы  мне  сейчас  предложили  100  млн 
долларов или просто вернуть родителей, жену,  друзей и прежнюю работу я бы выбрал 
второе даже не задумываясь.  И если бы тогда,  7 лет назад,  я бы знал,  чего мне будет 
стоить  тот  мой первый шаг  за  порог казино,  я  бы все  отдал чтобы вернуться  тогда  и 
просто пойти домой!

Заключение.

Наверное кто-то не поверит в эту историю, это личное дело каждого. Но если хоть 
один азартный человек поверит мне и решит после этого рассказа навсегда отказаться от 
азартных игр, мне правда станет легче! Именно для этого я все это и написал, я верю что 
есть верховный судья, и может это хоть частично поможет мне искупить свою вину за все 
то дерьмо, которое я сделал за эти 7 лет.

Пс: у нас на станции открылось интернет-кафе, и я впервые за год узнал последние 
новости.  Хотя они меня теперь не интересуют,  мне по большому счету все равно, что 
творится в мире. Я пришел сюда, чтобы написать эту историю и выложить ее в интернет. 
Если вдруг есть люди, которые как-то могут мне помочь, вывезти заграницу (там бы мне 
было легче), или сделать поддельные документы чтобы я сам уехал, или посоветовать что-
то,  отплатить мне конечно нечем, это если вдруг  у кого-то проснулось сострадание ко 
мне, хотя я этого, конечно, не заслуживаю, или, что вероятнее, вы захотите просто сказать 
мне  какой  я  мудак  что  угробил  свою  жизнь,  пишите,  пожалуйста,  на  почту 
ispovedludomana@mail.ru я обязательно еще зайду в это кафе и проверю почту.  Я Вам 
всем желаю отказаться от Игры.
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